
Elternschule Rheda-Wiedenbrück und Langenberg
Die „Elternschule Rheda-Wiedenbrück und Lan-
genberg‟ ist ein Kooperationsprojekt der Bürgerstif-

tung Rheda-Wiedenbrück, der Stadt Rheda-Wie denbrück, der 
Gemeinde Langenberg, des Kreisjugendamtes sowie des Ca-
ritasverbandes mit den Familienzentren Rheda-Wiedenbrück 
und Langenberg. Weitere Projekt- und Kooperationspartner 
sind Kindertageseinrichtungen, Grundschulen, weiterführende 
Schulen, Jugendzentren, Beratungsdienste und die Volkshoch-
schule Reckenberg-Ems. Die Veranstaltungen der Volkshoch-
schule fi nden Sie im Internet unter: www.elternschule-rhwd.de. 

Information & Anmeldung

Dr. Sybille Schneiders
Fachbereichsleitung
Fon 05242 90 30-101
sybille.schneiders@vhs-re.de

Annika Busche
Fachbereichs-Assistenz
Fon 05242 90 30-127
annika.busche@vhs-re.de

Von (Schul-)Alltag 
bis Spaß
Ausgewählte Kurse für 
Kinder & Eltern

Herbst/Winter
2026/2027

Volkshochschule Reckenberg-Ems
VHS im Stadthaus
Kirchplatz 2
33378 Rheda-Wiedenbrück
Fon 05242 90 30-0
briefkasten@vhs-re.de
www.vhs-re.de

#Eltern-Kind
Kurse
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          Ein Stern für jeden

    Stephanie Zimmermeier
  VHS im Stadthaus, Luise-Hensel-Saal
  € 13,00, Anmeldeschluss: Freitag vor Veranstaltung, 12.00 Uhr  

26B1NE101 • Di, 22.09.2026 16.15 – 18.30 Uhr

26B1NE102 • Di, 13.10.2026 16.15 – 18.30 Uhr 

26B1NE103 • Di, 08.12.2026 16.15 – 18.30 Uhr

ASTRONOMIE FÜR KINDER

26B1NE107 Rheda-Wiedenbrück

Sternensystem be-greifen     
   Stephanie Zimmermeier
  Haus der Kreativität, Werkraum
 Fr, 06.11.2026 und Sa, 07.11.2026, 15.00 – 18.00 Uhr
€ 22,00, zzgl. € 6,00 Materialkosten
Anmeldeschluss: 04.11.2026, 16.00 Uhr       

     26B1IA105 Rheda-Wiedenbrück

Löwenstarke Eltern für 
löwenstarke Kinder      
   Rebecca Mohncke
  Haus der Kreativität, Vortragsraum
  3 x di, 19.00 –21.00 Uhr  , Di, 26.01.2027
€ 85,00, Anmeldeschluss: 22.01.2027,  12.00 Uhr     

     26B1IA112 Rheda-Wiedenbrück

Knigge für Kids  
Uta Kratzsch 
Haus der Kreativität, Vortragsraum  
Sa, 30.01.2027, 10.00 –15.30 Uhr 
€ 42,00, Anmeldeschluss: 28.01.2027, 16.00 Uhr   



26B1IA901 Online

Erfolgreich lesen – leicht gemacht 
Gerhild Schnittker 
Zoom; digitales Angebot 
Mi, 14.10.2026, 19.15 – 20.45 Uhr  
ohne Gebühr, Anmeldeschluss: 12.10.2026, 16.00 Uhr 

26B1QA106 Rheda-Wiedenbrück

Hofentdecker-Tag  
Bauernhoferlebnispädagogik 
Sandra Rehkemper 
Erlebnishof Blue Eyes 
Di, 20.10.2026, 15.45 –18.00 Uhr  
€ 15,00, Anmeldeschluss: 16.10.2026, 12.00 Uhr 

26B1BA116 Rheda-Wiedenbrück

Pssst, Geheimschrift! –  Sütterlin für Kids  
Annette Schelte 
VHS im Stadthaus, Konferenzraum 
Sa, 24.10.2026, 10.00 –11.30 Uhr  
€ 13,00, Anmeldeschluss: 22.10.2026, 16.00 Uhr 

26B1IA110 Rheda-Wiedenbrück

Marburger Konzentrationstraining  
für Kinder in der 2. und 3. Klasse  
Stefanie Waltermann 
Haus der Kreativität, Vortragsraum 
7 x di, 15.30 –16.45 Uhr, Di, 03.11.2026 
€ 76,00, Anmeldeschluss: 30.10.2026, 12.00 Uhr 

26B1IA109 Rheda-Wiedenbrück

Selbstbehauptungs- und Resilienztraining  
für Jugendliche (11–14 Jahre) 
Rebecca Mohncke 
Haus der Kreativität, Vortragsraum 
4 x di, 16.30 –17.30 Uhr, Di, 17.11.2026 
€ 50,00, Anmeldeschluss: 13.11.2026, 12.00 Uhr

26B1IA311 Herzebrock-Clarholz

Marburger Konzentrationstraining  
für Kinder in der 2. und 3. Klasse  
Stefanie Waltermann 
Zehntscheune Clarholz, Raum 2 
7 x mi, 15.45 –17.00 Uhr, Mi, 02.09.2026 
€ 76,00, Anmeldeschluss: 31.08.2026, 16.00 Uhr 

26B1QA105 Rheda-Wiedenbrück

Hofentdecker –  
Bauernhoferlebnispädagogik 
Sandra Rehkemper 
Erlebnishof Blue Eyes 
4 x di, 15.45 –18.00 Uhr, Di, 08.09.2026  
€ 52,00, Anmeldeschluss: 04.09.2026, 12.00 Uhr 

26B1IA113 Rheda-Wiedenbrück

Kratzen, Beißen, Bockig sein  
Susanne Rosé Marie Krahl 
Haus der Kreativität, Textilraum 
Mi, 30.09.2026, 18.00 – 19.30 Uhr  
€ 14,00, Anmeldeschluss: 28.09.2026, 16.00 Uhr 

26B1IA104 Rheda-Wiedenbrück

Starke Kinder – starke Zukunft 
Wie wir Kinder für Mobbing wappnen 
Rebecca Mohncke 
Haus der Kreativität, Vortragsraum 
Mi, 30.09.2026, 18.45 – 20.15 Uhr  
€ 14,00, Anmeldeschluss: 28.09.2026, 16.00 Uhr 

26B1IA102 Rheda-Wiedenbrück

Geschwisterstreit  
Rebecca Mohncke 
Haus der Kreativität, Vortragsraum 
Di, 06.10.2026, 18.45 – 20.15 Uhr  
€ 14,00, Anmeldeschluss: 02.10.2026, 12.00 Uhr

26B1IA107 + 108 Rheda-Wiedenbrück

Selbstbehauptungs- und Resilienztraining  
für Kinder von 6–10 Jahren 
Rebecca Mohncke 
Haus der Kreativität, Vortragsraum 
Gruppe I: 4 x mi, 17.00 –18.00 Uhr, Mi, 18.11.2026 
Gruppe II: 4 x mi, 18.15 –19.15 Uhr, Mi, 18.11.2026 
€ 50,00, Anmeldeschluss: 16.11.2026, 16.00 Uhr 

26B1BA117 Rheda-Wiedenbrück

Pssst, Geheimschrift! –  Sütterlin für Kids  
Annette Schelte 
VHS im Stadthaus, Konferenzraum 
Sa, 21.11.2026, 10.00 –11.30 Uhr  
€ 13,00, Anmeldeschluss: 19.11.2026, 16.00 Uhr 

26B1IA103 Rheda-Wiedenbrück

Konflikte mit Kindern  
verstehen und lösen 
Rebecca Mohncke 
Haus der Kreativität, Vortragsraum 
Di, 12.01.2027, 18.45 – 20.15 Uhr  
€ 14,00, Anmeldeschluss: 08.01.2027, 12.00 Uhr 

26B1IA114 Rheda-Wiedenbrück

„Eingewöhnung“ – oder doch lieber  
eine echte Verbindung 
Jennifer Schumann 
Haus der Kreativität, Vortragsraum 
Mo, 18.01.2027, 19.00–21.00 Uhr 
€ 14,00, Anmeldeschluss: 14.01.2027, 16.00 Uhr 

26B1IA115 Rheda-Wiedenbrück

„2x3 macht 4“ – als Eltern den Übergang  
in die Schule aktiv und sicher gestalten 
Jennifer Schumann 
Haus der Kreativität, Vortragsraum 
Mo, 25.01.2027, 19.00–21.00 Uhr 
€ 14,00, Anmeldeschluss: 21.01.2027, 16.00 Uhr
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